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En la portada: Semilla de Populus
primaveralepensis germinando.
Foto: César Jacobo Pereira



Editorial

Aqui vamos de nuevo, nuestro segundo numero del Boletin COBIAMJAL contiene ahora mas
contribuciones de investigadores y estudiantes quienes realizan actividad académica importante en
nuestro ambito profesional.

Sumergidos en una innegable crisis ambiental caracterizada por una evidente escasez de agua,
produccién incontrolada de desechos soélidos, contaminacion quimica de los Ultimos embalses
continentales asi como del mar, y una ola de calor que sobresale de los promedios histéricos
aunado a los incendios forestales que emiten toneladas de CO2 a la atmoésfera; llamamos la
atencion a los esfuerzos individuales para hacer logros comunitarios.

En éste segundo numero abordamos tematicas variadas que van desde el papel de la mujer y la
nifia en la ciencia, el aniversario de la Reserva de la Biosfera de Sian Ka'an, una de las Areas
Naturales Protegidas de México con mayor biodiversidad, la importancia de las semillas, hasta
informacién interesante entorno a las mariposas.

En este nimero, se abren dos nuevas secciones esperando contar con contribuciones en cada
ndmero posterior para mantenerlas: Contribuciones de los estudiantes y Expresion artistica, por lo
gue se invita a contribuir con articulos de corte académico y también fortalecer esta Ultima seccion
artistica (ilustraciones propias, poesia, ensayo inédito, etc.)

Gracias por unirse a nosotros en esta aventura. Esperamos que encuentren nuestro boletin

informativo, inspirador y, sobre todo, Util en su propia exploracién del mundo natural.

Dr. Francisco Martin Huerta Martinez
Editor del Boletin COBIAMJAL
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Fallo climatico “hace historia judicial”

A principios de abril, el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos fallé6 a favor de un grupo de mas de 2,500
activistas suizas de 64 afnos o mas que argumentaron que
Suiza estaba haciendo muy poco para protegerlas como
grupo particularmente vulnerable a los efectos sobre la
salud derivados del cambio climatico. “Esta es la primera
vez que un tribunal internacional de derechos humanos
vincula la protecciéon de los derechos humanos con el
deber de mitigar el calentamiento global, aclarando de
una vez por todas que las leyes y politicas climaticas no
operan en un vacio de derechos humanos”, dice el jurista
Charlotte Blattner, quien asesoré al tribunal. "El fallo
seguramente alterarad el curso de la proteccion del clima
en todo el mundo".

Lee el articulo completo en: Nature 628, 691 (2024)

doi: https://doi.org/10.1038/d41586-024-01177-3

La Gran Barrera de Coral sufre el peor blanqueamiento
masivo

La iconica Gran Barrera de Coral de Australia esta
experimentando su quinto evento de blanqueamiento
masivo en ocho afnos, y este es el peor registrado. Un
informe de la agencia de gestion de arrecifes del
gobierno australiano analizé estudios aéreos de 1,080
de los 3,000 arrecifes individuales estimados de la
barrera, y algunos estudios en el agua. Los corales se
“blanquean” cuando estan estresados por el
calentamiento de las aguas provocado por el cambio
climatico, expulsando sus coloridas zooxantelas
residentes. El biélogo marino Terry Hughes dice que la
solucion al problema del blanqueo es clara: “Reducir las
emisiones de gases de efecto invernadero. Punto final”.
Lee el articulo complete en: Nature News 19 abril, 2024
doi: https://doi.org/10.1038/d41586-024-01151-2

Podcast: Cmo funciona la memoria de trabajo
Cualquiera que haya entrado alguna vez en wuna
habitacién y haya pensado: ";Por qué entré aqui?" sabe lo
facil que es que nuestra memoria de trabajo se vea
interrumpida. “Como todos sabemos, son muy
susceptibles a las interferencias”, afirma el
neurocientifico Ueli Rutishauser. "Si nos distraemos
aunque sea brevemente, se han ido". Al observar la
actividad cerebral de las personas que realizan tareas de
memoria de trabajo, un equipo ha confirmado que
mantener estos recuerdos temporales requiere dos
regiones del cerebro: una para almacenarlos
temporalmente y otra para eliminar las distracciones.
Escucha el Podcats completo en:
https://www.youtube.com/watch?v=pFtOrmTm2jQ&t=11s
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LAS SEMILLAS: LA MAGIA DE LA VIDA EN NUESTRAS MANOS

Cesar Jacobo-Pereiral*, Alejandro Muhoz-Uriasl, Francisco Martin Huerta-Martinezl,

Alvaro Edwin Razo-Lednl

1Departamento de Ecologia, Centro Universitario de Ciencias Biolégicas y Agropecuarias,

Universidad de Guadalajara, C

amino Ing. Ramon Padilla Sanchez 2000, 45101 Zapopan,
Jalisco, México.

*Autor para correspondencia: cesar.jacobo0794@alumnos.udg.mx

La semilla es uno de los pilares
de la reproduccién sexual en
las plantas y desempefa un
papel vital en su dispersion,
repoblamiento y dinamica
poblacional  (Harper, 1977).
Desde las minusculas semillas
de mostaza (Sinapis alba), con
apenas 2 mm de tamano, hasta
las gigantescas semillas de
coco de mar (Lodoicea
maldivica) (Fig. 1), que pueden
llegar a pesar 25 kilos, todas
comparten la capacidad de
germinar y dar vida a una
nueva planta, sin importar su
tamano, peso o forma.

Podemos imaginar a una semill

lonchera. Al bebé lo representa el embridn, la comida equivaldria al
endospermo o los cotiledones, y la lonchera seria la cubierta de la
semilla. Dependiendo de las circunstancias ambientales, el bebé puede
estar dormido (latente), consumir su comida antes de tiempo
(germinacién precoz), no consumirla y guardarla para mas adelante

Esta diversidad en el tamafo y
forma de las semillas, refleja su
importancia en el ciclo de vida
vegetal, lo cual es fundamental
para la continuidad y diversidad
de las especies (Piedade et al,
2010). Las semillas tienen la
importante tarea de germinar y
transformarse en plantulas que
eventualmente se convierten en
plantas adultas capaces de valerse
por si solas. Sin embargo, algunas
semillas enfrentan desafios para
germinar, como la latencia
inherente, o pueden permanecer
en espera de condiciones
climaticas favorables (semillas
quiescentes) (Baskin y Baskin,
2014).

a como un bebé con su comida y

(Fig.1Semilla de coco de mar
(Lodoicea maldivica)

(latencia profunda), o esperar las condiciones climaticas adecuadas Semilla de Populus
para comenzar a alimentarse y germinar. primaveralepensis germinando
Este proceso ilustra la complejidad y adaptabilidad de las semillas, que

han desarrollado diversas estrategias para enfrentar los desafios

ambientales. La capacidad de las

semillas para mantenerse latentes o

guiescentes hasta que las condiciones sean favorables es esencial para
SuU supervivencia y éxito en la germinacién (Ellis et al., 1990; Donohue et

al., 2010).

Al mirar a nuestro alrededor, es
evidente que gran parte de lo que nos
rodea tiene su origen en una semilla o
es parte de nuestra dieta diaria. Las
semillas son el punto de partida de
muchos productos y alimentos que
consumimos regularmente,
subrayando su papel esencial en
nuestra vida cotidiana.

Nikolai Vavilov: “Preservando la diversidad genética de las
plantas”

Nikolai Vavilov fue un genetista y botadnico ruso del siglo XX,
su legado es crucial en la agricultura y la conservacion
genética. Funddé el primer banco de germoplasma para
mejorar cerca de 200,000 semillas de diversas especies,
contribuyd al mejoramiento genético de cultivos actuales.
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A lo largo de su vida se dedicé al estudio de la domesticacidn de cultivos y la identificacion de los
centros de diversidad de las plantas cultivadas, lo que contribuyé de manera significativa al
mejoramiento genético de las especies agricolas que conocemos en la actualidad (Vavilov et al,,
1992).

Uno de sus conceptos mas importantes es el de los "centros de origen", dreas geograficas o
centros de mayor variedad especifica y hace una distincién entre centros primarios y secundarios.
Los primeros hacen referencia a las areas de aparicion inicial de los cultivos y los secundarios son
aquellos que también poseen una alta diversidad intraespecifica pero que se encuentran distantes
de los centros primarios, donde se origind su domesticaciéon. Este concepto es fundamental para
comprender la relevancia de conservar la diversidad genética de las plantas. Estas regiones actUan
como reservorios de genes vitales para la adaptacion de los cultivos a condiciones cambiantes,
fortaleciéndolos contra plagas y enfermedades (Vavilov et al,, 1992).

La trascendencia de Vavilov radica en su vision pionera sobre la importancia de preservar
la diversidad genética como base para la seguridad alimentaria y la adaptacion de
cultivos frente a enfermedades y cambios climaticos. A pesar de las adversidades que
enfrento, incluida la persecucion politica en la Unidén Soviética, su legado perdura en la
comunidad cientifica como un referente en la conservacion y utilizacion sostenible de los
recursos genéticos vegetales.

“La milpa mexicana, sostenibilidad
alimentaria y diversidad cultural”

México es el centro de origen del maiz. Aqui se
concentra, muy probablemente, la mayor
diversidad de maiz del mundo, han
evolucionado y viven sus parientes silvestres.
El conocimiento tradicional de como sembrar
\Y% germinar semillas genera un
agroecosistema emblematico de la
agricultura mexicana que se conoce como
“milpa” o “mijli” (en nahuatl) significa “lugar
donde siembran su maiz”. La milpa representa
un policultivo que engloba cultivos como maiz
(Zea mays), frijol (Phaseolus vulgaris),
calabaza (Cucurbita pepo), chile (Capsicum
annum) entre otros y conlleva multiples
actividades agricolas (Leyva-Trinidad et al,
2020). Ademas, estd arraigada en la rica
tradicion y cosmovision de las culturas,
valorandose por su agrobiodiversidad y los
productos para autoconsumo.

Algunas comunidades originarias y
campesinas dependen de la diversidad
genética en sus agroecosistemas para
alimentarse \Y% vivir. Utilizan
conocimientos tradicionales en
sistemas agricolas como huertos
familiares y milpas para asegurar
recursos (Esquinas-Alcazar, 2009). La
agricultura tradicional indigena
enfrenta retos como la pobreza y la
inseguridad alimentaria, especialmente
en donde persisten altos indices de
pobreza y carencias nutricionales
(Moreno-Calles et al, 2016). A nivel
global, se reconoce su aporte a la
agrobiodiversidad y provision de
alimentos, medicinas y generacidon de
ingresos, siendo clave para abordar la
problematica alimentaria y nutricional
en México (Frison et al., 2006).

[ =2
Son dive

cambio climatico y las plagas que estan modificando las estrategias de producciéon de la
milpa, obligando a la siembra de maiz de humedad residual para enfrentar los bajos
rendimientos. Esta situacién, junto con lo poco predecible del clima, han llevado a
implementar estrategias no planificadas en las comunidades. De acuerdo con Ldépez-
Feldman y Cortés-Hernandez (2016), el impacto del cambio climatico en la seguridad
alimentaria es grave, ya que altera la migracién de especies y vuelve mas vulnerables las
actividades agricolas.
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El sistema tradicional de la milpa, arraigado en el
trabajo familiar, ha sido clave para proporcionar
soberania y seguridad alimentaria a las familias,
ademas de mantener una identidad cultural fuerte.
Esta conexidn con la tierra y las tradiciones locales no
solo aseguran la alimentacion, sino que también
contribuyen a la reproduccién social y cultural de la
comunidad. El conocimiento transmitido generacion
tras generacién, junto con las actividades agricolas
tradicionales, fortalecen los lazos de cooperacion y
solidaridad entre los miembros de la comunidad, lo
gue genera un sentido de pertenencia y preserva la
identidad colectiva (Moreno-Calles et al., 2016).

El cambio climatico y la germinacién de semiillas: una relacién crucial para la vida
Segun el quinto informe del Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico (IPCC) de
2014, se prevé un aumento de la temperatura de entre 1.5y 4°C, asi como una reducciéon de
hasta el 10% en las precipitaciones en los proximos afios. Esta transformacion climatica es
una realidad que ya impacta varios aspectos de nuestro planeta, entre ellos, la agricultura y
el proceso de germinacion de semillas (Fletcher et al,, 2020). La germinacién esta siendo
influenciada por los cambios en las condiciones climaticas (Donohue et al., 2010; Durr et al,,
2015). Las semillas necesitan condiciones especificas de temperatura, humedad y luz para
germinar con éxito. Sin embargo, el cambio climatico implica cambios en estos factores de
manera significativa y acelerada. Por ejemplo, el aumento de la temperatura puede
acelerar la germinacion en algunas especies, mientras que en otras puede afectar
negativamente su capacidad para germinar (Baskin y Baskin, 2014). En términos de
humedad los cambios en los patrones de lluvia y la disponibilidad de agua son
fundamentales para el proceso de germinacion, ya que tanto la escasez como el exceso de
agua lo pueden obstaculizar (Fernandez-Pascual et al,, 2017; Radchuk y Borisjuk, 2014).

El cambio climatico también afecta la distribucién
geografica de las especies vegetales, lo que a su
vez puede influir en la germinacién de semillas.
Especies que antes encontraban condiciones
Optimas para germinar en ciertas regiones ahora
pueden enfrentarse a nuevos desafios debido a
cambios en el clima (Nikolaeva,1999).

En la agricultura, estos cambios tienen
implicaciones importantes en la germinacion de
semillas. Los agricultores deben adaptarse a las
nuevas condiciones climaticas para asegurar una
germinacion exitosa de sus cultivos. Esto puede
implicar ajustes en los tiempos de siembra, la
seleccion de variedades mas resistentes al cambio
climatico o la implementaciéon de técnicas de
manejo del suelo que favorezcan la germinacién
de semillas (Kolmans y Vasquez, 1996).
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Ademas, el cambio climatico también puede
afectar la calidad de las semillas, lo que a su
vez influye en su capacidad para germinar y
producir plantas saludables. Esto subraya la
importancia de la conservacion de la
diversidad genética de las semillas y el
desarrollo de practicas agricolas sostenibles
gue promuevan la germinaciéon exitosa de las
semillas en un entorno cambiante (Munguia-
Aldama et al,, 2015).

En sintesis, el cambio climéatico ya provoca un
impacto significativo en la germinacién de
semillas, lo que tiene implicaciones
importantes para la agricultura y la seguridad
alimentaria. Es fundamental comprender esta
relacion y tomar medidas para adaptarse a
estos cambios y asegurar una produccion
agricola sostenible en el futuro.



Perspectivas de la importancia de la conservacion de semillas y retos futuros
La conservacion de semillas es un tema de vital importancia en la actualidad, con

implicaciones significativas para
sostenibilidad ambiental.
Importancia de la conservacion de semillas

La conservacion de semillas es fundamental
para garantizar la disponibilidad de variedades
genéticas de cultivos importantes. Esto es
crucial en un mundo donde el cambio
climatico, las enfermedades de las plantas y
otras presiones ambientales afectan Ia
produccién agricola (Donohue et al., 2010; DUrr
et al.,, 2015). Al conservar una amplia diversidad

la seguridad alimentaria,

la biodiversidad y la

Retos futuros

Molina-Pertifiez et al. (2022), mencionan
gue, a pesar de la importancia de la
conservacion de semillas, enfrentamos
varios desafios en el futuro. Uno de los
principales es la pérdida de diversidad
genética debido a la erosion genética y la
homogeneizacion de  cultivos. La
adopcion generalizada de variedades

genética de semillas, podemos tener acceso a
variedades resistentes a condiciones adversas,
lo que contribuye a la seguridad alimentaria y
a la capacidad de adaptacion de los cultivos
(Fletcher et al., 2020) Ademas, la conservacion
de semillas es clave para la preservaciéon de la
biodiversidad. Cada variedad de semilla
alberga informacién genética Unica que puede
contener caracteristicas deseables, como
resistencia a plagas, mejor calidad nutricional
o adaptaciéon a diferentes ambientes. Al
conservar estas variedades, protegemos la
diversidad genética de plantas y aseguramos
su disponibilidad para futuras generaciones
(Molina-Pertifiez et al., 2022).

comerciales de alto rendimiento ha
llevado a la disminucién de variedades
tradicionales locales, lo que aumenta la
vulnerabilidad de los sistemas agricolas.

Otro desafio importante es la
preservacion de semillas en un mundo
en constante cambio climatico. Las
condiciones ambientales estan
cambiando rapidamente, lo que puede
afectar la viabilidad de las semillas
almacenadas. Es crucial desarrollar
meétodos de conservacion que puedan
adaptarse a estos cambios y asegurar la
supervivencia de las semillas a largo

Conclusiones plazo (Altieri, 2009).

La conservacion de semillas desempena un papel crucial en la seguridad alimentaria, la
biodiversidad y la adaptacién al cambio climatico. Sin embargo, enfrentamos desafios
significativos que requieren acciones coordinadas a nivel global. Es fundamental invertir en
programas de conservacion de semillas, promover el uso de variedades locales y tradicionales, y
desarrollar tecnologias innovadoras para enfrentar los retos futuros y asegurar un suministro de

semillas viables.
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¢Qué son las mariposas y
polillas?
Son insectos del orden

Lepidoptera (del griego lepis,
gue significa 'escama’, y pteron
'ala'), que se distinguen por sus
dos pares de alas, las cuales
estan cubiertas por escamas
microscoépicas. Estas son las
responsables de los elaborados
patrones y los vibrantes colores
presentes en estos insectos
(Fig. 1T y 2a). Ademas, poseen
partes bucales modificadas en
forma de espiritrompa, que
utilizan para succionar liquidos
(Fig. 2b) (Chacén y Montero,
2007).

las
del

llustracion de
distintivas

Fig. 1
caracteristicas
orden Lepidoptera, con énfasis en
las escamas que recubren las alas

de la mariposa Papilio
multicaudata. Fuente Maria Paola
Solis-Pérez. Elaboraciéon propia.

¢Existen diferencias entre las
mariposas y las polillas?

Los lepidépteros se dividen en
dos grandes grupos, las
mariposas que son de actividad
usualmente diurna (Suborden:
Heteroneura) y las polillas que
vuelan principalmente durante
la noche (Suborden:
Homoneura). El orden
Lepiddptera existe en la tierra
desde hace aproximadamente
190 millones de afos. Las
polillas se consideran los
lepidépteros mas primitivos y a
partir de ellas evolucionaron las
mariposas (De la Maza, 1987).

Para distinguir con mayor
precisiobn entre mariposas y
polillas segdn su morfologia, se
observan algunas caracteristicas
distintivas. Las mariposas suelen
tener un menor numero de
venas en las alas y antenas en
forma de mazo o gancho, sin
proyecciones en forma de
ldmina (pectenes).

Fig. 2. Caracteristicas de los
lepiddpteros, a) Escamas en el ala 'y
b) Espiritrompa. Fotos: Alvaro Edwin
Razo Ledn

Fig. 3. llustracion de algunos tipos de
antenas de mariposas y polillas, a)
Antena bipectinada, b) Antena
pectinada, c) Antena ganchuda y d)
Antena con mazo. Fuente: Linda
Elizabeth Vargas Gutiérrez. Elaboracién

propia.

En contraste, las polillas presentan una mayor cantidad de
venas en las alas y sus antenas pueden adoptar diversas
formas, pero nunca terminan en mazo o gancho; en su lugar,
suelen ser pectinadas, es decir, en forma de peine (Fig. 3).
Aunque tanto mariposas como polillas pertenecen al mismo
orden, se clasifican de esta manera para facilitar su estudio y
comprender mejor sus comportamientos y biologia (Chacdny

Montero, 2007).
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¢Cuantas mariposas y polillas existen?

El orden Lepidoptera es uno de los grandes grupos de insectos con alrededor de 155,000
especies descritas. Sin embargo, se estima que el nimero real oscila entre 300,000 a 500,000
especies en el mundo (Fig. 4) (Llorente-Bousquets, 2014).

Fig. 4. Alas de diversas especies de mariposas y polillas. Foto: Alvaro Edwin Razo Ledn

Dentro de este orden, las mariposas
comprenden alrededor de 18,000 especies,
mientras que el resto corresponde a las
polillas, lo que las convierte en el grupo mas
diverso del orden Lepidoptera (Fig. 5). En
México se han descrito unas 14,500 especies
de lepidépteros, pero se estima que el pais
alberga alrededor de 23,750 especies en total,
lo que significa que aun queda por describir
aproximadamente el 40% de las especies
conocidas (Llorente-Bousquets, 2014).

¢Cmo es la vida de las mariposas y
polillas?

El ciclo de vida de las mariposas y polillas es
holometabolo, lo que implica que

experimentan una metamorfosis completa
gue atraviesa cuatro etapas distintas.
Comienza con el huevo del cual emerge una
pequefa oruga o larva, que a menudo no
supera los dos mm de tamano. A medida que
crece, esta larva se convierte en una crisalida
o0 pupa y de la cual emerge finalmente una
mariposa adulta (Fig. 6) (De la Maza, 1987).

Fig. 5. Insectos del orden Lepiddptera: Suborden Heteroneura (Mariposa diurna) y
Suborden Homoneura (Polilla) respectivamente. Fotos: Alvaro Edwin Razo Ledn

Muchas especies depositan un numero elevado de huevos, a veces superando los 1,000.
La incubacion de la fase de huevo usualmente dura entre 10 a 30 dias, dependiendo de
la especie. Algunos lepiddpteros aprovechan esta fase para hibernar lo que puede
prolongar su desarrollo (Richards y Davies, 1984).

1



Las larvas u orugas estan provistas de mandibulas para masticar las hojas o semillas de las
plantas hospederas. Una vez completado su crecimiento, la larva se transforma en pupa o
crisdlida, deja de comer y a menudo busca un lugar apartado de la planta hospedera. Alli la larva
se encierra en un capullo (en mariposas), o se cubre bajo tierra y hojas (en polillas), por lo que
pueden llegar a ocasionar grandes dafios en cultivos y jardines (De la Maza, 1987).

Durante la transformacion, la larva vacia su tracto
digestivo, su cuticula se oscurece y se arruga.
Finalmente, eclosiona la pupa tras una muda en la
cual se desecha la cuticula (piel de la larva).
Cuando las mariposas emergen de la pupa, sus
alas son blandas y pequenas. Con el tiempo, las
alas crecen a medida que se envia hemolinfa (el
equivalente a la sangre de los insectos) a través de
las venas, lo que las hace desplegarse hasta
alcanzar su tamano definitivo. Posteriormente, las
alas se endurecen y las mariposas buscan una
Huevo, b) Larva u oruga, o) Pupa y d) Adulto. pOSICI'Oh donde puedan colgarlas, para que se
Fuente: : Mireya Guadalupe Campos Porras. desplieguen correctamente (Chacdn y Montero,
Elaboracién propia . 2007).

Fig. 6. Ciclo de vida del orden Lepiddptera, a)

¢De qué se alimentan las mariposas y polillas?

Las fuentes de alimento para los adultos del orden Lepiddptera son diversas. Algunas especies
carecen de una lengua bien desarrollada y sobreviven utilizando las reservas de agua y alimento
acumuladas durante su etapa de larva. Por ejemplo, las polillas de la familia Saturnidae. Otros
adultos succionan y absorben fluidos de frutos danados, mientras que algunas mariposas
penetran en frutas para alimentarse de sus jugos. En casos excepcionales, algunas especies
pueden utilizar su lengua para penetrar la piel de mamiferos y alimentarse de su sangre,
utilizando una espina en el extremo de la espiritrompa (Chacdn y Montero, 2007).

Por otro lado, los lepidépteros con probdscide desarrollada se alimentan principalmente del
néctar de las flores (Fig. 7). Estos insectos pueden visitar diversas fuentes de alimento segun sus
necesidades, buscando agua, aminoacidos, azlcares y sales. Por lo que visitan charcos, barro,
tierra, orina, carrofa, espuma de jabdn, sal, ceniza humeda, sangre, excreciones azucaradas de
pulgones, frutas y semillas en descomposicidn, flores, estiércol, ldgrimas de mamiferos, sabia de
arboles, vino, saliva, queso descompuesto, leche agria y polen para complementar su dieta
(Mitchell y Zim, 1994).

Fig. 7. Mariposa Anartia fatima y Danaus gilippus alimentandose del
néctar de las flores. Fotos: Alvaro Edwin Razo Ledn.
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cPor qué son importantes las mariposas y polillas?

Los lepidoépteros han sido de gran utilidad para el ser humano a lo largo de la historia y
constituyen uno de los grupos de insectos mas relevantes desde el punto de vista econdmico.
Por un lado, las larvas de algunas especies, como el gusano rojo de maguey, han sido
consumidas como alimento. Ademas, se han utilizado en la produccién de seda, como es el caso
del Bombyx mori, aunque muchas larvas de este grupo también pueden convertirse en plagas
agricolas, causando graves pérdidas econdémicas (Garijo y Garcia, 1993; Llanderal- Cazares et al,,
2010;).

Actualmente, el uso de ejemplares con fines ornamentales se ha vuelto popular, ofreciendo una
alternativa para su conservacion. Sin embargo, su principal papel en la etapa adulta es como
polinizadores de plantas silvestres y de cultivos, con lo que contribuyen a mantener las
poblaciones vegetales y la produccién de alimentos para consumo humano (De la Luz y Madero,
201).

Los polinizadores desempefian un papel clave en la biodiversidad mundial al facilitar la
reproduccion sexual de numerosas especies vegetales. Se estima que alrededor del 80% de las
angiospermas dependen de animales para su polinizacion (Klein et al.,, 2007). En los trépicos, los
lepiddpteros son el cuarto grupo de polinizadores mas relevantes, superados sélo por las abejas,
aves y escarabajos. Se estima que las mariposas y polillas contribuyen a la reproduccién sexual
del 4% de los cultivos en el mundo (Murcia, 2002).

Aunque las mariposas visitan las flores con menos frecuencia que otros polinizadores,
transportan el polen a distancias mayores, lo que puede tener importantes implicaciones
genéticas para las plantas. Por lo tanto, para garantizar la biodiversidad de los ecosistemas, es
crucial conservar no solo especies aisladas, sino también grupos de especies que interactlan
entre si (Abrol, 2012).

Las polillas y las mariposas son insectos que se calcula aparecieron en el periodo triasico, donde
el paisaje se encontraba dominado por gimnospermas (plantas sin flor), estos organismos eran
atraidos por los azUcares de esas plantas primitivas (Chazot et al., 2019), la informacién anterior
nos dice mucho de cémo era su forma de vida en el pasado y cdmo han evolucionado en su
capacidad de alimentarse en el presente, ya que no poseian su famosa espiritrompa que si
tienen actualmente, se dice que el cambio de esta caracteristica en su aparato bucal puede
deberse a la aparicién de las plantas con flor (angiospermas). A la vez que las polillas y
mariposas se empezaron a alimentan del néctar de las angiospermas, se desarrollé una
interaccion planta-insecto muy importante, en dénde el organismo que se alimenta del néctar
de las flores toma por consecuencia el polen y al buscar mas alimento, lo transporta y poliniza a
otras plantas y contribuye asi en la reproduccién de estas. Otras de sus contribuciones
ecoldgicas importantes es que también son presa de otros animales que se alimentan de las
mariposas y polillas, controlan el crecimiento excesivo de vegetacion y también incorporan
nutrientes al suelo cuando mueren (Grimaldi y Engel 2005).




Alas de transformacion:
polillas en la cultura

Los lepidépteros al ser insectos pasan por una
transformacién en su desarrollo, proceso que
generalmente los seres humanos han asociado
con el trascender del alma después de la
muerte, dando un sentido espiritual al misterio
que esta representa, por lo que estos insectos
han tenido un papel importante en la religién,
mitos, creencias, economia, medicina Yy
alimentaciéon de las culturas de todo el mundo.
Para algunas culturas, la oruga dentro de su
capullo representa el cuerpo humano en la
sepultura y su transformacion alada sugiere la
reanimaciéon del alma, y por supuesto la
resurreccion de las deidades (Navarrete-Heredia
et al, 2007).

Las mariposas y

En la cultura mexicana una de las polillas
mas famosas, cuyo mito aun perdura, es la
especie Ascalapha odorata. Recibe los
nombres de mictlanpapalot!l (mariposa del
pais de los muertos), miquipapalotl
(mariposa  de la mala suerte) vy
tetzahupapalotl (mariposa del espanto).
Segun la creencia popular cuando esta
polilla se posa en las paredes de la casa de
un enfermo, se considera un presagio de
muerte. Durante los meses de julio a
septiembre estas polillas son numerosas, por
lo que es comun encontrarlas reposando en
las paredes. Es importante destacar que las
mariposas y polillas no afecta de ninguna
manera la salud fisica de las personas (De
Maza, 1987).

cLas mariposas estan en riesgo o peligro de perderse?

México es reconocido por su extraordinaria diversidad de mariposas, aunque apenas se ha
explorado alrededor del 90% de las especies de mariposas diurnas. Aun gueda mucho por
descubrir, especialmente en lo que respecta a las polillas, cuya diversidad se encuentra
subestimada. La disminucién de estos insectos se ha visto afectada por diversos factores, como la
perdida de sus habitats por el establecimiento de areas urbanas y agricolas donde el uso de
herbicidas e insecticidas es comun, la introduccién de especies invasoras y el cambio climatico.
Estos problemas han provocado una disminuciéon y fragmentacién de areas con vegetacion
nativa, de las que dependen los lepidépteros en su etapa de larva y adulta para alimentarse, lo
gue ha impactado negativamente en las mariposas y polillas (Romo, 2013).

¢Como podemos ayudar a conservar las mariposas?

Romeu (2000), propone varias acciones clave para la conservacién de las mariposas mexicanas.
En primer lugar, sugiere conservar areas con vegetacion nativa, ya que el ciclo de vida de estas
mariposas esta estrechamente ligado a ellas. Ademas, destaca la importancia de establecer
programas de difusién sobre la fauna de lepiddpteros y de conservacion dirigidos a comunidades
qgue habitan en areas con alta diversidad de especies o que albergan especies de interés.
También recomienda regular la recoleccion de ejemplares de especies raras con fines
comerciales mediante leyes de proteccion.

Por otro lado, Mitchell y Zin (1994), ofrecen dos
actividades practicas que las personas pueden
realizar para favorecer la conservacion de las
mariposas. En primer lugar, sugiere plantar
especies vegetales que proporcionan alimento a
los lepidépteros durante todas las estaciones del
anoy que también sirven como hospederas para
las larvas (Fig. 8). En segundo lugar, promueven
la cria de mariposas como pasatiempo y con
fines estéticos, ya sea desde huevos o larvas,
para luego liberarlas en su habitat natural. Estas
acciones pueden contribuir significativamente a
la conservacioén de las poblaciones de mariposas.

Fig. 8. Mariposa Danaus plexippus alimentandose de
Cosmos sulphureus y Anartia fatima alimentandose de
Asclepia curassavica.Foto: Alvaro Edwin Razo Ledn
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La Reserva de la Biosfera (RB) Sian Ka“an
declarada Reserva De La Bidsfera el 20 de
enero de 1986 y Patrimonio de Ia
Humanidad en 1987 por la UNESCO, celebra
38 afos de haber sido decretada Area
Natural Protegida (CONANDP, 2016).
Localizada en el estado de Quintana Roo, la
Reserva de la Bidsfera Sian Ka an cuenta
con una superficie de 528,148 ha, es parte
de las 27 ANP situadas en el estado, las
cuales equivalen al 25.3% de la superficie
del territorio nacional. Ademas, Sian Ka'an
es considerada una de las tres ANP mas
grandes del Caribe mexicano (Fig.1).

i

QUINTANA ROO

K

) =

Fngra 1. Mépa simplificédo de La Reserva de la
Biosfera Sian Ka “an con comunidades
pesqueras involucradas. Mapa: Urrea, 2020.

Ademas de ser una de las areas con mayor
importancia para la regién y el mundo, con
una belleza natural sin par, la RB de Sian
Ka'an posee la mayor diversidad de habitats
en la Peninsula de Yucatan, con diversos
ambientes marinos representativos de las
costas de Quintana Roo, incluyendo: playas
arenosas, mMmanglares, bahias someras,
playas rocosas, marismas y arrecifes con
una alta diversidad de especies (Rojas-
Correa y Palafox-Munoz, 2019; Comisiéon
Nacional Para el Conocimiento y Uso de la
Biodiversidad, s/f), alrededor del 6% de
anfibios y 13% de especies de reptiles.
Incluidas cuatro especies de tortugas
marinas. Incluida la tortuga carey
(Eretmochelys imbricata) y la tortuga
blanca (Chelonia mydas).

La RB de Sian Ka'an es hogar de especies
prioritarias para la conservacion como el
jaguar, el tapir, el manati, el mono arafa (Fig. 2)
y el pecari. Sian Ka "an tiene un sistema de rios
subterraneos de agua dulce que interconectan
los cenotes y los Petenes, Unico en la Peninsula
de Yucatan y el mundo (CONANP, 2016).

Figura 2. Ateles geoffroyi, mono arafia, en la
espesura de la selva mediana de Sian Ka'an en
Quintana Roo. Foto: Angel Adan Espiritu
Rodriguez

La RB protege un gran numero de especies
animales terrestres y acuaticos, entre ellos,
cerca del 24% de las especies de mamiferos del
pais. GCracias a los tipos de vegetacion
presentes y las condiciones fisiograficas que
permiten la existencia de pantanos, lagunas
continentales y costeras y ambientes marinos.
Quintana Roo es uno de los estados con mayor
riqueza de especies, con un total reportado de
7,938 especies.

Sian Ka'an contiene nueve ecosistemas, tres
habitats acuaticos, incluida la barrera arrecifal
de Sian Ka'an, que cuenta con 110 km de
longitud y forma parte del segundo arrecife
mas largo del mundo: El Sistema Arrecifal
Mesoamericano (SAM), area natural que se
extiende a través de las costas caribefias de
México, Belice, Guatemala y Honduras por mas
de mil kilébmetros (Fig. 3) (Ardisson et al., 2017,
Comisién Nacional Para el Conocimiento y Uso
de la Biodiversidad, s/f.). El SAM destaca por su
riqueza de moluscos, mamiferos, algas y mas
de 500 especies de peces y 65 especies de
corales.
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Cuenta con una considerable biodiversidad que incluye 103 especies de mamiferos y mas de
350 especies de aves (Arellano-Guillermo, 2004). Ademas, segun datos de la Procuraduria
Federal de Proteccion al Ambiente, hasta 2020 Sian Ka'an era el drea natural protegida con
mayor extension de habitat para cocodrilo de pantano (Crocodylus moreletii) a lo largo del
pais (PROFEPA, 2020) (Fig. 4).

Ok

Figura 3. Pseudodiploria strigosa, coral Figura 4. Cocodrilo de Pantano, Crocodylus moreletii.
cerebro, en la fracciéon de la Barrera de Foto: Gery Dupas. (NATURALISTA).
Coral Mesoamericana que atraviesa la
Bahia de Ascension en Quintana Roo.
Foto: Irving Chavez E. (CONANP).

Gracias al trabajo conjunto entre los tres niveles de gobierno, instituciones académicas,
organismos internacionales y de la sociedad civil, se ha logrado conservar los nueve
ecosistemas que existen en la RB. Destaca la implementacién de estrategias de conservacion
gue comprenden la vigilancia, monitoreo biolégico, atencién a contingencias ambientales,
regulacion del uso del suelo, y aprovechamiento sustentable de recursos naturales, entre
otros (CONANP, 2016).
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Cuantas veces de nifias, muchas de nosotras
legamos a decir, quiero viajar a las estrellas,
guiero ser una sirena, quiero ser maestra,
doctora, quiero hacer magia, quiero ser una
princesa, quiero inventar cosas, nuestra mente
se llenaba de preguntas como ¢(Por qué las
mariposas parecen gusanos primero?, :Por
qgué brilla el sol?, ¢Por qué no puedo volar?,
¢Por qué la naturaleza tiene tantos colores?,
¢Por qué morimos?, ¢Por qué?..;.Por qué? y
esos ¢ Por qué? se convirtieron en busqueda, la
busqueda de respuestas a eso que nos llamaba
la atencidn, y esa necesidad de saber que hacer
con las piedras que recogiamos, los bichitos
gue agarrabamosy las mezclas que de manera
innata de repente haciamos en la cocina, y en
nuestra busqueda conocimos que existe algo
lamado “ciencia”, el area de los ;Por qué? y sus
respuestas, en donde como mujeres podemos
combinar nuestros mejores aspectos, nuestro
intelecto y nuestro corazoén.

Gracias al esfuerzo de muchas mujeres que se
atrevieron a alzar la voz para tener mejores
oportunidades, a superar el miedo de pensar
diferente y lograr la realizacidon de sus suefos,
se proclamé el 22 de diciembre de 2015 en la
Asamblea General de las Naciones Unidas al 1
de febrero como el dia Internacional de
reconocimiento a las mujeres y las niflas en la
ciencia (1). Podemos hablar de mujeres iconicas
en las areas cientificas como la muy destacada
Yy pionera en su area sobre radioactividad Marie
Curie, la primera mujer en recibir dos premios
Nobel, siendo un gran ejemplo a seguir incluso
por su hija (2), o Caroline Herschel la primera
mujer en descubrir un cometa y nuevas
nebulosas, y como no mencionar a la Doctora
en Quimica: Rosalind Franklin, cientifica qué
logré hacer una fotografia que mostraba la
doble hélice del ADN, todas ellas son ejemplo
de la dedicacién y la tenacidad en areas
cientificas que marcan una diferencia en la
humanidad (3), pero actualmente también
contamos con cientificas que contribuyen a
tener un mundo mejor, como la Dra. Sandra
Pascoe Ortiz investigadora e ingeniera quimica
mexicana, que inventd un bioplastico
renovable elaborado a partir del cactus de la
tuna.

El camino de las mujeres en el area de la ciencia no ha sido facil, ha sido un esfuerzo conjunto
para gque hoy las mujeres podamos decir con orgullo, sin temor y con poder: soy una mujer

cientifica.
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El Colegio de Profesionales en Ciencias Bioldégicas y Ambientales de Jalisco, A.C. (COBIAMIAL), en
apoyo y reconocimiento a todas las ninas y mujeres en la ciencia, invitd este pasado 10 febrero a
toda la comunidad al Panel “Afrontando los retos de mujeres y nifas en la ciencia”, en donde
participaron de manera activa, cientificas jaliscienses, que con pasion y dedicacién, dia a dia
generan informacién basica y aplicada en distintas areas de la ciencia para el bien general y el
avance cientifico y tecnoldgico
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Fig.l. En la parte superior de la imagen de izquierda a derecha: Dra. Tania Vanessa Campos
Ordofez, Mtra. Nora Elena Preciado Caballero, Frida Lucia Menchaca Padilla, Dra. Sandra
Margarita Rubio Avila, Bidl. Gabriela Reyes Gutiérrez, Valeria Jimena Vazquez Bello,
moderadora 1. Dra. Iskra Mariana Becerra Chiron. En la parte posterior de la imagen de
izquierda a derecha Dra. Celia Guerrero Velazquez, moderadora 2. Bidl. Yadira Fabiola Estrada

Sillas, Dra. Laura lzascum Pérez Valencia, Dra. Rosaura Torres Moreno

Los propdsitos del panel fueron fomentar el acceso y la participacién plenos y equitativos en la
ciencia para mujeres y ninas, crear un espacio inclusivo y enriquecedor donde mujeres de
diversas areas y generaciones puedan compartir sus experiencias, dialogar sobre los desafios y
logros en el &mbito cientifico, y fomentar la inspiracién y el empoderamiento.

Las intervenciones de todas fueron enriquecedoras y experienciales, se hablé de qué
compromisos serian importantes para promocionar la igualdad en la ciencia, asi como los retos a
los que como mujeres se enfrentan con actividades no solo profesionales hay que superar, el
fuerte impacto que algunas de ellas siendo madres tienen que sobrellevar en el dia a dia, los
cambios que ha habido en la mentalidad y trato de los hombres con respecto a lo que merecen y
necesitan las mujeres, asi como la importancia de las actividades de mujeres que directamente
no hacen una labor cientifica pero son el antes y el después en este proceso. Se realizaron una
serie de preguntas directas en donde cada una de ellas dieron respuesta de manera cordial,
familiar y emotiva.

El foro estuvo lleno de matices, siempre positivos, de los didlogos que se presentaron dentro del
foro, podemos mencionar a nuestras dos jévenes participantes Frida Menchaca y Valeria Jiménes,
gue nos platicaron de las actividades que realizan como estudiantes de preparatoria, sus
inquietudes referentes a la ciencia y su perspectiva en este ambito, mencionando qué gracias a
mujeres como las panelistas ellas sienten confianza y ganas de hacer cosas innovadoras. La Bidl.
Gabriela Reyes, recalcd qué es importante para alguien que se quiere dedicar a hacer ciencia
encontrar lo que les gusta, no solo por el renombre, o porque alguien te dice, sino realmente
querer invertir esfuerzo y aceptar la ayuda, acercarse y recibir consejo de alguien ya con
experiencia, la Dra. Tania Campos a favor de esta idea mencioné que no debemos olvidar creer en
una misma, tener confianza en lo que hacemos, dejarnos llevar en esta aventura qué es la ciencia,
asi como las cosas qué podemos aportar como ejemplo para nifias y jévenes.
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Fig 2. Momento de preguntas y respuestas dentro del panel

Como se menciond anteriormente, este camino no siempre es sencillo, la Dra. Laura Pérez nos
compartia qué esta profesion si es muy satisfactoria, incluso que causa felicidad, ya que puede
hacer lo que le gusta sin embargo hay momentos también en que dedicarse a la ciencia es muy
demandante, estresante y requiere de todo lo que podemos dar o hasta mas y no se diga cuando
a parte existen situaciones personales de gran importancia como el ser madre - cientifica, por eso
es necesario en todo momento tener pasién por lo que se hace. Hablando de los retos del dia a
dia la Dra. Rosaura Torres, hizo una reflexion de su rol como mama dedicada a la ciencia, en
donde nos compartié que el gran trabajo es combinar estas dos areas, su labor cientifica y ser
madre, menciond que si es una situacidén qué impacta, pero que teniendo buenas redes de apoyo
y un buen manejo del tiempo es posible combinarlas de manera satisfactoria. Tanto la Dra.
Sandra Rubio como la Dra. Celia Guerrero nos platicaron de manera breve como su propia
historia en este ambito son ejemplo de qué si se pueden romper paradigmas y aungue se tenga
miedo, si se puede aprender nuevas cosas y trabajar con distintos equipos de trabajos, como
también dijo la Dra. Laura Pérez no ver sexos, ver personas sin juzgar. La Dra. Celia Guerrero
mencioné como hay ejemplos de mujeres que logran transmitir el esfuerzo cientifico a otras, e
invitaba a que no nos detuviéramos ante los nuevos retos sino adaptarnos a ellos. Por otro lado la
intervencién de la Mtra. Nora Preciado, fue muy aplicable en la realidad a la que nos enfrentamos
las cientificas cuando queremos transmitir los resultados de las investigaciones, ella comentaba
gue todavia hay brechas importantes en el numero de autores y autoras de textos cientificos,
incluso comentd, que actualmente es mas notorio de manera cuantitativa la publicacién de
hombres que publican como Unicos autores que de mujeres publicando de manera individual y
realzé la importancia de aprender a ser buenos comunicadores de la ciencia, tanto de manera
especializada como de manera para el entendimiento para todos. Antes de finalizar el foro, la Dra.
Sandra Rubio nos compartio las siguientes conclusiones:

1. Ser cientifica es una experiencia satisfactoria, integradora y que precisa de una gran pasiéon por
lo que se hace, no obstante, puede ser demandante, sin embargo, queda la gran satisfaccién de
realizar una actividad que genera soluciones para las personasy la naturaleza.

2. Entre los principales desafios de las mujeres en la ciencia se encuentran: fortalecer la red de
apoyo social de las cientificas, establecer canales de divulgaciéon de la ciencia acordes a las
necesidades y formatos actuales, privilegiar el equilibrio trabajo-vida, cambiar los roles de género
para facilitar las actividades cientificas, fortalecer la confianza y seguridad de las mujeres para
realizar cualquier actividad, incluyendo la investigacion.

3. Considerar que el trabajo cientifico incluye la gestiéon de recursos, politica, humildad y
companerismo.

4. Es necesario crear espacios seguros para la participacién de mujeres en la ciencia.

5. Como consejo para las personas interesadas en la ciencia, se sugiere encontrar lo que le
apasiona, tener apertura mental, buscar apoyo en los lugares adecuados y creer en nosotras
mismas.
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6. Ser humildes y saber que las nuevas investigadoras tienen también mucho que aportar, no solo
los investigadores que ya tienen mucho camino recorrido.
7. Finalmente, todas somos bienvenidas al trabajo cientifico.

Durante este fortuito encuentro se fortalecieron y se dieron a conocer redes de mujeres
cientificas, la promocién y visibilidad de sus contribuciones, asi como el motivar a futuras
generaciones interesadas en temas y areas de la ciencia.

COBIAMIAL AC.
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Fig. 3. Creando redes de trabajo

Fig. 4. Equipo de apoyo en la promocion de la ciencia
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“UN COLIBRI EN EL CIELO”

Desde que te fuiste tu alma se alojo en un colibri, que viene a visitarme
de vez en cuando, en el castillo de los suenos.

Siempre me deslumbran tus hermosas alas iridiscentes que me abrazan
con sus colores, para darme paz y amor.

AUn no comprendo porque te convertiste en colibri, serd porque son seres
magicos o porque ya sabias que me gustaban o porque ya estaba

destinado asi.

Pero no solo vuelas en mis suenos, también visitas mi ventana o te veo
de flor en flor polinizando nuestros recuerdos.

Aleteas tan rapido como solo tu lo sabes hacer, para curar mis tristezas
con el sonido que emites.

Y asi quiero seguir pensando, que eres tu, Carmelita Colibri, para seguir
cuidandome.

Y asi quiero seguir pensando, que tengo un colibri en el cielo que me
sigue guiando.

Autora. Betsabé Padilla Laurel
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» EFEMERIDES

MAYO
05 DIA INTERNACIONAL DE LOS COMBATIENTES DE INCENDIOS
i FORESTALES
DIA NACIONAL DE LA SALUD MATERNA
10 DIA MUNDIAL DE LAS AVES MIGRATORIAS

22 DIA INTERNACIONAL DE LA DIVERSIDAD BIOLOGICA

23 DIAINTERNACIONAL DE LAS TORTUGAS MARINAS

28 DIA INTERNACIONAL DE LA SALUD DE LA MUJER

31 DIA MUNDIAL SIN TABACO

) JUNIO
- 05 DIA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE
08 DIA MUNDIAL DE LOS OCEANOS
- 16 DIA MUNDIAL DE LAS SERPIENTES
.+ 17 DIA MUNDIAL CONTRA LA DESERTIFICACION Y LA SEQUIA

S 25 DIA DE LA GENTE DE MAR
. 26 DIA INTERNACIONAL DE LA PRESERVACION DE LOS BOSQUES
g oo ~ TROPICALES

= ~ 28 DIA MUNDIAL DEL ARBOL
29 DIA INTERNACIONAL DE LOS TROPICOS

JuLlo
03 DIA INTERNACIONAL LIBRE DE BOLSAS DE PLASTICO
] 06 DIA MUNDIAL DE LA ZOONOSIS
07 DIA INTERNACIONAL DE LA CONSERVACION DE SUELOS
) 11 DIA MUNDIAL DE LA POBLACION
DIA NACIONAL DE LOS COMBATIENTES DE INCENDIOS
FORESTALES )
~ SEGUNDO JUEVES DE JULIO: DIA MEXICANO DEL ARBOL
26 DIA INTERNACIONAL PARA LA PROTECCION DE LOS MANGLARES
31 DIA MUNDIAL DE LOS GUARDAPARQUES

, AGOSTO
09 DIA INTERAMERICANO DE LA CALIDAD DEL AIRE
17 DIA DEL VETERINARIO
23 DIA NACIONAL DEL COCODRILO
26 DIA INTERNACIONAL CONTRA EL DENGUE
28 DIA NACIONAL DE LA PERSONA ADULTA MAYOR
30 DIA INTERNACIONAL DEL TIBURON BALLENA
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ACTIVIDADES COBIAMTAL

PRIMER CUATRIMESTRE 2024

El afo 2024 comenzo a tambor
batiente con la celebracidén en
enero del dia del Bidlogo que se
conmemora el 25 de enero de
cada ano. En esta ocasion el
Consejo Directivo 2023-2025,
organizé una cena baile para
fomentar la unidad, cooperacién
e integracion de los
profesionales de las ciencias
bioldgicas. Este evento se realizd
el 27 de enero en el salén de
eventos La Antigua Hacienda La
Mora, donde se contd con una
participacién de cerca de 130
invitados. El evento inicié con los
reencuentros, toma de
fotografias y cena.

El evento fue escenario para la

entrega del reconocimiento al
Compromiso ambiental por parte del
COBIAMIJAL. En esta ocasion los
homenajeados fueron el Mtro.
Francisco Javier Abarca Gonzalez,
guien se desempena como actual
Director del Programa Internacional
y Fronterizo Secretaria de Vida
Silvestre del Estado de Arizona, por

su valiosa colaboracion sobre la
conservacion y manejo de
Humedales de México, Estados

Unidos y Canada.

El Dr. Alberto Lafén Terrazas, quién
es Fundador y Coordinador Estatal
de la Asociacion Civil Proteccion de
la Fauna Mexicana (PROFAUNA
A.C.) en Chihuahua en la cual se
desempena a la fecha y miembro

de diversos comités para la
conservacion de especies
prioritarias por la Secretaria de
Medio Ambiente vy Recursos
Naturales y el Mtro. Gabriel
Vazquez Sanchez, quien se
desempena como actual Director
del Organismo Publico
Descentralizado Bosque La

Primavera, por su participacidon en
diversos proyectos para la
conservacion de los ecosistemas y
su biodiversidad.
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De la misma forma, por primera vez se entregd el reconocimiento
“Jévenes COBIAMIAL" a quienes, por sus méritos de apoyo y colaboracién
con las actividades del Colegio, para mejorar el entorno ambiental en
nuestra sociedad. Fueron distinguidos con este reconocimiento Jocelyn
Yadira Jacinto Hernandez, estudiante de la licenciatura en Biologia en la
Universidad de Guadalajara; Marisol Bautista Cantero, estudiante de la
licenciatura en Biologia en la Universidad de Guadalajara, y José de Jesus
Avalos Olivares, Médico Cirujano y Partero por la Universidad de
Guadalajara.

Panel - Experiencias profesionales en Biologia

En conmemoracion del dia del bidlogo, se realizé un panel organizado en conjunto
con el Centro Universitario de Ciencias Biolégicas y Agropecuarias, la Division de
Ciencias Bioldgicas y Ambientales, Bidlogos Colegiados de Jalisco y el Colegio de
Profesionales en Ciencias Bioldgicas y Ambientales.

Este panel tuvo como objetivo establecer un espacio de didlogo entre profesionales
egresados de la licenciatura en biologia con estudiantes y docentes. Por parte del
COBIAMIJAL estuvo presente el Mtro. Oscar Baez Montes, presidente del Consejo
Directivo y la Mtra. Esther Garcia Jauregui, vocal del Consejo Directivo y Consultora;
ademas de compartir experiencias con la Dra. Graciela Gudino Cabrera, Rectora del
Centro Universitario de Ciencias Bioldgicas y Agropecuarias, el Mtro. Roberto Ramirez
Espitia, presidente de Bidlogos Colegiados de Jalisco y el Dr. Javier Garcia de Alba,
Director de la Division de Ciencias Biolégicas y Ambientales del CUCBA.

En este espacio se converso sobre los retos que tienen los estudiantes al egresar de la
carrea en biologia y su insercion en el campo laboral, asi como alentarlos a que
emprendan en funcion de sus intereses y areas terminales. Ademas, se abordé la
importancia de las redes de contactos para buscar espacios y oportunidades laborales,
para concluir con los retos que implica equilibrar la vida personal y las actividades
dedicadas a la investigacion y docencia que implica la vida académica
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Foro “Afrontando los retos de mujeres
y nifias en la ciencia”

En conmemoracion del dia internacional
de la mujer y la nifa en la ciencia, el
COBIAMJIAL participd en la organizacion
de un foro con el propdsito de crear un
espacio inclusivo y enriguecedor donde
mujeres de diversas areas y generaciones
puedan compartir sus experiencias,
dialogar sobre los desafios y logros en el
ambito cientifico, y fomentar Ila
inspiracion 'y el empoderamiento.
Durante este foro se tuvo participacion
de nifas que se estan involucrando en
proyectos ambientales, asi como jovenes
estudiantes de posgrado, integrantes del
sistema nacional de investigadores y
editora de revista cientifica. En este
numero, la Dra. Iskra Becerra, aborda de
forma mas amplia los resultados de este
foro, por lo que te invitamos a leer su
resefa.
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Informes de actividades y actualizacién
2024

Consejo Directivo presento el informe de
actividades 2023 y realizé las gestiones
para lograr la actualizacion por parte de
la Direccién de Profesiones del Estado de
Jalisco, por lo que este ano el COBIAMJAL
continla como un Colegio de
Profesionistas actualizado y formando
parte del Consejo Estatal de Actividades
Profesionales 2024.




Curso Estrategias para la Educacién Ambiental

Del 17 de febrero al 16 de marzo de 2024, se realizd el curso “Estrategias para la
Educacion Ambiental” cuya capacitaciéon estuvo a cargo de la Mtra. Maria Almendra
Cardea Medina y en el que se expusieron en cinco sesiones, estrategias de intervencion
comunitaria como lectura ecoldgica, musica, videos y otros materiales adaptables a los
objetivos particulares. Durante este curso los asistentes del curso pudieron participar
en el taller “El Cambio Climatico y mis derechos” con participacidon de especialistas del
UNICEF y Kalaan Kab. Finalmente, a través de un proyecto de intervenciéon comunitaria
se dio cierre al curso.

Cobiamjal Ludmila Oros

Me encantd este
tallor. Mo permitis
considerar la

Me gustaria conocer : g .
mds experiencias, - % Me gusté mucho el
por que conociendo ' = taller, se compartieron
escomoseabrela Ik ers 3 P 48 estrateglas o idoas
Creatividad... A - radezco o que considero son
? podido participar en el muy buenas. Les
h

porque ampliaron mis
micontextoy visién

astudiantes y publico
en general. Asi mismo,

El curso fue més alls
do las expectativas
de iniclo, me quedo

para lievar hasta la

con el compromiso 5 =
g nc o S Eltaller me parecis

muy inspirador y

% 10! Excelente!
: Contagia de su
= &nimo por hacer de
este un mejor

;lbmm;:-uWr
abajando.
‘. mundo.
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Dia de la Tierra 2024

El COBIAMIJAL recibid la invitacidn por parte de la Preparatoria Regional de Ameca a
participar en sus actividades de la VIl Semana de la Tierra. Para este evento, integrantes
del Colegio participaron en el cierre de la semana. La Mtra. Betsabé Padilla Laurel,
coordind un taller sobre “Elaboracidén de hojas con papel reciclado”, por su parte la Dra.
Nidia Jannette Carrillo Gonzalez, secretaria del COBIAMIJAL impartid la conferencia
sobre "EXPOSOMA: Coémo interfiere el ambiente en la salud” y finalmente el Mtro. Oscar
Baez Montes, alentd a los jovenes a tomar accion desde su casa con su conferencia “10
acciones de la juventud ante los retos ambientales”. Esta actividad resultd muy
concurrida y motivante por parte de los jovenes de la preparatoria de Ameca.
Agradecemos al Mtro. José Martin Rodriguez Ruiz y a la Mtra. Maritza Delgadillo Ceja,
por sus atenciones durante el evento.

;—"«—I "

A .
Participacion del COBIAMJAL enla VII Sermana de la Tierra en Ameca, Jal.

Actividades de la Semana del Cerebro

En el marco de la semana internacional del Cerebro, cuya intencién es
acercar al publico al conocimiento y concientizacidn sobre las
funciones del cerebro, investigadores y estudiantes del Laboratorio de
Desarrollo y Regeneracion Neural en colaboracion con el Laboratorio
de Cognicién y Aprendizaje Comparado, pertenecientes al CUCBA, y el
Colegio de Profesionales en Ciencias Biolégicas y Ambientales de
Jalisco A.C. (COBIAMJAL) desarrollamos un taller titulado “Mi cerebroy
yo" dirigido a nifas y niNos de edades entre 6 a 12 anos del Colegio
Bertrand Russell, con la intencidén de brindarles una serie de
actividades ludicas para aprender acerca del funcionamiento del
cerebro mientras se divertian.
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Las actividades que incluyeron juegos, experimentos practicos, dinamicas grupales y
material didactico, que ofrecido una experiencia educativa enriquecedora y entretenida
para todos los participantes. La actividad incluyd seis talleres en las que participaron 77
alumnos con las siguientes tematicas:

1. Animales fantasticos (cerebros de mamiferos)

2. Tipos de células en el cerebro

3. Partes del cerebro (I6bulos y funciones)

4. Animales fantasticos (cerebros de oviparos)

5. Cuerpo en movimiento (unién neuromuscular)

6. Huelo con mi cerebro (sistema olfatorio)

Estas actividades estuvieron lidereadas por la Dra. Graciela Gudifo Cabrera, Dra. Tania V.
Campos Ordonez, Dra. Nidia J. Carillo Gonzalez y la Mtra. Gabriela Escobar Camberos,
pertenecientes al Laboratorio de Desarrollo y Regeneracion Neural y el Dr. Jonathan
Buritica del Laboratorio de Cognicion y Aprendizaje Comparado.
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1° Feria Ambiental Instituto Tecnolégico de Cocula

El 21 de marzo participamos en la "lera Feria Ecoldgica Tec. Cocula" con una exposicion
con el objeto de exponer el campo de accidén en las ciencias bioldgicas y ambientales. Se
monto una exposicion fotografica, ademas de lonas con informacion del quehacer del
Colegio. También se colocaron dioramas de insectos y artrépodos y se realizaron
actividades |ddicas con alumnos con la loteria "Crea Paz". Fue de gran interés los
escarabajos rinocerontes (Megasoma).

Asamblea General del COBIAMJAL
En abril 2024 participamos en nuestra
Asamblea General Ordinaria. En primera
instancia se tuvo una capacitacion en
“Sistemas de Informacion Geografica en
la conservacidon y manejo de recursos
naturales” a través del del Mtro. Carlos
Gonzalez De Luna. Posteriormente se
presentaron los informes de actividades,
se tomo protesta a un nuevo agremiado
y se entregaron las constancias de
participacion en los cursos de Topicos en
manejo de areas naturales protegidas
realizado en diciembre 2023 y del curso
Estrategias para la Educacion Ambiental.
Finalmente, se entregaron los
reconocimientos a miembros activos y de
participacion en las comisiones del
COBIAMJAL.
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Conferencias de actualizacién profesional

Durante el primer cuatrimestre, se llevaron a cabo siete conferencias de actualizacion
profesional en COBIAMIAL. Estas conferencias se centraron en los ejes estratégicos del
Consejo Directivo 2023-2025. Conservacion de la Biodiversidad, Cambio Climatico,
Restauracion Ecolégica y Ciudades Sostenibles. Los temas abordados incluyeron la
conservacion de abejas nativas en México, el manejo de especies de plantas exdticas
en las Islas Galdapagos, mecanismos de escape de respuesta inmune en cancer
cervicouterino, estrategias para la conservacion de bosques riparios y ventajas en el
uso de especies exdticas en programas de reforestacion. Ademas, se conmemorod el Dia
Mundial del Autismo con una conferencia sobre aspectos neurobiolégicos y
neurodesarrollo. Asimismo, se introdujo a la aplicacion de los Sistemas de Informacion
Geografica como antecedente de los cursos que el COBIAMIAL ofrecera durante este
ano. Si deseas revisitar alguna de estas capacitaciones, puedes encontrar las
grabaciones en la pagina de COBIAMIJAL en Facebook o en su canal de YouTube.

|
Repoblamiento asistido
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...... AVISOS

...... Eventos préximos .b

""" - Curso Sistemas de informacién geogrifica a
Sabados 22, 29 de junioy 6 de julio
Imparte: Mtro. Carlos Gonzalez de Luna

BB
[
|
1]
- —— J%
- Curso Bases de la fotografia para la enseifanza, difusién y divulgacion
en las Ciencias Bioldgicas y ambientales

Agosto - septiembre
Imparte: Dr. Guillermmo Barba Calvillo

P

- Actividad en conmemoracioén del dia mundial del medio ambiente
“Limpiemos Zapotlan”

5junio, Zapotlan,Jal. e e e e e e e e e
Informes: Biol. Irma E. Delgado R. irmaesteladr@hotmailcom . & >~ > > """~

‘Conferencias e

23 de mayo. El territorio, camino para la co-creacion de politicas publicas.
Dra. Susana Mendoza Morales Plataforma virtual COBIAMJAL.

30 de mayo Aplicacion accesible de aves: ZAVES
Mtro. Jesus Alberto Espinoza Arias Profesor Investigador CUSur, Universidad de
Guadalajara. Plataforma virtual COBIAMJAL.

Junio (dia por confirmar) Marco Mundial Kunming - Montreal de la Diversidad Bioldgica
y el papel de los profesionistas para su implementacion.

Dra. Andrea Cruz Angon. Comision Nacional para el Conocimientoy Uso de la
Biodiversidad. Plataforma virtual COBIAMJAL.

4 de julio Microorganismos del suelo y su papel en la restauracion ecoldgica.
M.C. Armenia Velazquez Gurrola. Directora ABIOSA S.A. Plataforma virtual COBIAMIJAL.

15 agosto Serpientes venenosas de México.
M.C. Paulino Ponce Campos. Consultor en vida silvestre" Plataforma Virtual COBIAMJAL.

29 agosto El Dengue y Bionomia del vector Aedes aegypti

Dr. Ezequiel Magallén Gastelum Profesor Investigador CUCS - Universidad de
Guadalajara" Plataforma Virtual COBIAMJAL
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Normas Editoriales del Boletin
Acerca del Boletin del COBIAMJAL
El Boletin del COBIAMIJAL A.C. es el d6rgano oficial de difusion del Colegio de
Profesionales en Ciencias Bioldgicas y Ambientales de Jalisco A. C. (COBIAMJAL
A.C). Es también, el vehiculo principal de la diseminacion del conocimiento y
actividades del COBIAMJAL A.C. hacia todo publico interesado y servird como
medio de intercambio de ideas e inquietudes sobre Ciencias Biologicas y
Ambientales, particularmente enfocandose en las actividades que se realizan en
México y mas particularmente en nuestro estado de Jalisco.
Para autores
El Boletin del COBIAMIAL se publica de manera cuatrimestral con tres numeros al
ano en el primer mes de cada cuatrimestre. Para asegurar el tiempo de revisidn,
edicion y su publicacion en un numero del Boletin, las contribuciones deben ser
recibidas en las fechas establecidas en el siguiente cuadro:

Fecha limite para
. . Fecha de .
Numero del Boletin . . recepcion de las
publicacién . .
contribuciones

1 15 de enero 20 de diciembre
2 15 de mayo 20 de abril
3 15 de septiembre 20 de agosto

Para que el Comité Editorial considere su contribucion en el Boletin, el (los) autor(es)
debera(n) cerciorarse de cumplir con las siguientes directrices y enviarse a:

boletin.cobiamjal@gmail.com

Debido a que los articulos que se incluyen en el Boletin son de divulgacién, se
recomienda sean cortos 4-6 cuartillas y con un maximo de tres autores. Los autores
deberan haber contribuido sustancialmente ya sea en la escritura del articulo en las

ilustraciones, asi como en la conformacién de la idea general.
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¢ No hay cuotas por procesos editoriales ni por la publicacién de articulos.

¢ Antes de someter un manuscrito, el autor debera cerciorarse de haberlo
preparado de acuerdo con las normas

e editoriales.

e El manuscrito se acompana de una carta de presentacién en la que se detalla la
relevancia del tema, la

¢ necesidad de su divulgacidn y la pertinencia de divulgarlo en el Boletin.

¢ E|l manuscrito se enviard en formato Word; las tablas deberdn incluirse al final
del texto; las figuras se enviaran

e en un archivo JPG o PNG por separado con el numero de figura que le
corresponda como nombre del archivo.

o Eltexto debera escribirse a doble espacio.

e La letra debera ser tipo Times New Roman de 12 puntos a lo largo de todo el
manuscrito.

e El contenido de los articulos, ideas e imagenes son responsabilidad dnica y
exclusivamente del autor o

e autores.

Condiciones de aceptacion

Los manuscritos se recibiran en el entendido de que todos los autores estan de
acuerdo con su publicacion. Losresultados o ideas contenidas en los trabajos
deberan ser originales, es decir, que no habran sido publicados ni
enviadossimultaneamente a otra revista para su publicacion. Todos los articulos
seran evaluados, al menos, por 2 arbitrosandnimos seleccionados por el comité
editorial.

Proceso editorial

Los trabajos rechazados podran reconsiderarse solo por invitacion expresa del
editor. Cuando el trabajo haya sidorevisado, el manuscrito con los dictamenes de
los revisores se enviara a los autores para realizar las modificacionespertinentes.
Si la version corregida no fuera devuelta en los 3 meses posteriores a la recepcion
de la revision, seconsiderara que el trabajo ha sido retirado para su publicacion.
Tipos de publicaciones

Debido a la naturaleza del Boletin, el tipo de articulos que se publiquen seran
solo Articulos de divulgacion. Son trabajossobre cualquiera de las disciplinas de la
Biologia, Ciencias Ambientales y ciencias relacionadas los cuales han sidoescritos
en un lenguaje accesible a todo publico sin sacrificar calidad de informacion y
uso de vocablos adecuados.
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Nombres cientificos

Los nombres cientificos se escribiran completos la primera vez que se utilicen en
el texto.

Subsecuentemente, el nombre genérico se abreviara, excepto cuando aparezca al
principio de una oracion, en tituloso encabezados.

Los nombres cientificos deberan escribirse en cursivas, no subrayados.

Las autoridades y fechas son indispensables sélo en |los trabajos de sistematica. En
estos casos, solo se anotaran laprimera vez que se mencione el nombre de la
especie en el resumen y en el texto.

Los manuscritos deberan apegarse al Cédigo Internacional de Nomenclatura.

Los autores y fechas citados como autoridades de nombres cientificos no deberan
incluirse en la seccion de literaturacitada.

Referencias

(Estilo APA), la lista de referencias contendra todas las citas que aparezcan en el
texto, se anotardan en orden alfabéticosegun los ejemplos que se dan a
continuacion:

- Articulo en revista:

Smith, H.y Weaver, A. (2003). Especies nuevas de Asteraceae del centroy sur de
Colombia. Acta Botanica Mexicana.lnstituto de Ecologia A.C. 74, 135-152.

- Libro:

Osturk, M., Louge, Y.y Viggers, T. (2003). Inferring Evolution Processes. Sunderland,
Massachusetts: Sinauer.

- Capitulo en libro:

Hill, D.M., Menge, B.K,, Larson, A, Dante, S.K.y Zimmerman, E.A. (1986). Molecues in
Body: sequencing and cloning. EnD.M. Hillis, C. Moritz y B.K. Mable (Eds.), Molecular
systematics (pp. 321-383). Sunderland, Massachusetts: Sinauer.

- Tesis:

Paredes, E.L. (2000). Fauna helmintoldgica de Rana vaillanti en la region de Los
Tuxtlas, Veracruz, México. Tesisdoctoral. Facultad de Ciencias, Universidad
Nacional Autdénoma de México. México, D. F.

- Referencias electrdnicas:

Wieczorek , J. (2001). MaNIS/HerpNetORNIS Georeferencing guidelines. University
of California, Berkerley. Recuperadoel 07 junio, 2014 de:
http://manis.mvz.berkeley.edu

- Nétese que los titulos de las revistas no se abrevian, que hay espacios entre las
iniciales, y que las referenciaselectrénicas llevan fecha de la dltima consulta.

- Llamadas y notas. No se permite el uso de llamadas con notas a pie de pagina en
el texto. En las tablas pueden incluirsedirectamente en un pie de tabla.

Tablas. La inclusiéon de tablas debera limitarse a casos en que los datos no puedan
incorporarse adecuadamente en eltexto.

- Se incluiran al final del texto (después de la seccion de literatura citada), se
numeraran consecutivamente y en esamisma secuencia se referiran en el texto.
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-El titulo de cada tabla se incluird en la parte superior de éste.

- Evitar las lineas horizontales en el cuerpo de la tabla; las lineas verticales no estan
permitidas, y el disefo se hara de manera que no rebase los margenes de una sola
pagina. No se aceptaran foto-reducciones.

Figuras. Las figuras deberan numerarse siguiendo la secuencia con la que se
mencionan en el texto y se enviaran separadamente en un solo archivo en formato
PDF o Word, en alta resolucion desde la primera version del trabajo.

- Se recibiran figuras en blanco y negro; las figuras a color no generaran cargo para
el autor ya que no se realizan impresos en papel.

- Todos los pies de figura se agruparan en forma de parrafos, en el orden que estan
numerados, en la ultima pagina del manuscrito.

Se iniciara cada parrafo con la palabra “Figura” y el nUmero correspondiente.

- No es necesario enviar los originales de las figuras (fotografias), la primera vez que
se somete a revision un manuscrito; sin embargo, las copias deberan tener la calidad
suficiente para que los revisores puedan evaluar la figura. Se requeriran los originales
cuando el manuscrito haya sido aceptado para su publicacion. Sélo entonces se
enviara la version electrénica de las figuras en formato TIFF con una resolucion de
300 dpi.

- En caso de reutilizar alguna figura ya sea de su propiedad o de otro autor que haya
sido publicada con anterioridad, debera contar con licencia de re-uso por escrito
otorgada por la editorial o la revista en la que fue publicada anteriormente.
llustracién de portada. Se invita a los autores a enviar fotografias relacionadas con el
tema de su manuscrito.

Declaracion de privacidad
Los nombres y direcciones de correo-e introducidos en el Boletin se usaran
exclusivamente para los fines declarados por éste y no estaran disponibles
para ningun otro propdsito u otra persona.
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